
Аннотация к программе внеурочной деятельности 

«Первая помощь, основы преподавания первой помощи,  

основы ухода за больным» 

 

Полное название 

программы 

 «Первая помощь, основы преподавания первой помощи, основы ухода за 

больным» 

 

Направление 

деятельности 

коммуникативная 

Класс 10-11 

Срок реализации 

рабочей программы 
 

1 год 

Учебно-методический 

комплекс 

Основы безопасности жизнедеятельности . 8—9 классы: учеб- 

ник: в 2 частях / Т . В . Кулиниченко, Г . П . Костюк, Л . И . Де- 

журный [и др .]; под науч . ред . Ю . С . Шойгу . — Москва: Про- 

свещение, 2023 . 

Основы практической медицины: 10—11 классы: учебное 

пособие / Л . И . Дежурный, Г . В . Неудахин, Л . Б . Шубина 

[и др .] — Москва: Просвещение, 2023 . 

Учебно-методический комплекс по первой помощи 

https://allfirstaid .ru/node/875 

https://mednet .ru/pervaya-pomoshh 

Количество часов 35 

Составитель Бекетова О.А. 

Цель курса получение обучающимися знаний и навыков по оказанию первой 

помощи, основам преподавания первой помощи и основам ухода за больным, 

ориентирование старшеклассников в вопросах медицинских знаний и в 

нюансах профессии медицинского работника 

 


