
Аннотация к рабочей программе 

по предмету «Основы безопасности жизнедеятельности» 

 
Название курса  

Основы безопасности жизнедеятельности 
Класс  

8-9 
Срок, на который 

разработана рабочая 

программа  
 

 
2 года 

Список приложений к 

рабочей программе  
 

нет 

Учебно-методический 

комплекс 

 

№ п/п Автор/авторский коллектив 
Наименование учебника Наименование  

издательства 

 

1 

Б.О. Хренников, Н.В. Гололобов, 

Л.И. Льняная, М.В. Маслов/ под ред. 

С. Н. Егорова. 

Основы безопасности жизнедеятельности.                         

8 класс: учебник для общеобразовательных 

организаций / под ред. С. Н. Егорова. 

Просвещение,  2021 

 

2 

Б.О. Хренников, Н.В. Гололобов, 

Л.И. Льняная, М.В. Маслов/ под 

ред. С. Н. Егорова. 

  Основы безопасности жизнедеятельности.               

9 класс: учебник для общеобразовательных 

организаций / под ред. С. Н. Егорова. 

Просвещение, 2021 

3 
Б.О. Хренников, Н.В. Гололобов, 

Л.И. Льняная, М.В. Маслов/ под 

ред. С. Н. Егорова. 

  Основы безопасности жизнедеятельности. 

Методическое пособие для учителя к 

завершённой предметной линии учебников 

под редакцией С. Н. Егорова «Основы 

безопасности жизнедеятельности. 8 класс», 

«Основы безопасности жизнедеятельности.            

9 класс» / под ред. С. Н. Егорова. 

Просвещение, 2021 

 

4 

Б.О. Хренников, Н.В. Гололобов, 

Л.И. Льняная, М.В. Маслов/ под 

ред. С. Н. Егорова. 

  Основы безопасности жизнедеятельности: 

рабочая программа. 5—9 классы / под ред.  

С. Н. Егорова. 

Просвещение,  2021 

Количество часов 8 класс – 35 часов (1 час в неделю) 

9 класс – 34 часа (1 час в неделю) 



Составитель  
Бекетова Ольга Александровна 

Цель курса - безопасное поведение учащихся в чрезвычайных ситуациях, техногенного и социального характера; 

- понимание каждым учащимся важности сбережения и защиты личного здоровья как индивидуальной и 

общественной ценности; 

- принятие учащимися ценностей гражданского общества: прав человека, правового государства, ценностей семьи; 

- антиэкстремистское мышление и антитеррористическое поведение учащихся, в том числе нетерпимость к 

действиям и влияниям, представляющим угрозу для жизни человека; 

-  профилактика асоциального поведения учащихся; 

- отрицательное отношение учащихся к приему психоактивных веществ, в том числе готовность и способность 

учащихся к нравственному самосовершенствованию; 

 

Структура курса 
 (название раздела, 
количество часов) 

                                                   
8 класс 

 
1. Здоровье и здоровый образ жизни 5 

2.     Защита от опасных и чрезвычайных ситуаций   природного и биолого-социального характера 6 

3. Безопасность в быту 5 

4. Безопасность на дороге и на транспорте 
4 

5. Безопасность в учебном и производственном процессах 
2 

6. Чрезвычайные ситуации   техногенного характера и защита населения от их последствий  

8 
7. Оказание первой помощи 5 

 
9 класс 

 
1. Здоровье и здоровый образ жизни 4 
2. Национальная безопасность Российской Федерации на современном этапе 3 
3. Антропогенное влияние на окружающую среду и безопасность 2 
4. Защита прав потребителей в Российской Федерации 

4 
5. Безопасность в Интернете 5 
6. Противодействие экстремизму и терроризму 

5 
7. Опасности вовлечения в экстремистские субкультуры 

2 



8. Защита населения и территорий  от чрезвычайных ситуаций 
3 

9. Оказание первой помощи 6 
 
 

 


