
Аннотация к рабочей программе 

по предмету «Основы безопасности жизнедеятельности» 

 
Название курса  

Основы безопасности жизнедеятельности 
Класс  

11 
Срок, на который 

разработана рабочая 

программа  
 

 
1 год 

Учебно-методический 

комплекс 

 

№ п/п Автор/авторский коллектив 
Наименование учебника Наименование  

издательства 

1 С.В. Ким, В.А. Горский  Основы безопасности жизнедеятельности:  10 

– 11 классы: базовый уровень: учебник 

  Вентана-Граф, 2019 

Количество часов 34 часа (1 час в неделю) 

Составитель  
 
Бекетова Ольга Александровна 

Цель курса - содействие повышению уровня защищенности жизненно важных интересов личности, общества, государства от 

внешних и внутренних угроз; 

- содействие снижению отрицательного влияния человеческого фактора на безопасность личности, общества и 

государства; 

- формирование основ экологического мышления, осознание влияния культуры безопасности жизнедеятельности и 

социально-экономических процессов на состояние природной среды, приобретение природоохранной деятельности; 

- осознание ответственности и потребности в формировании культуры семейных отношений на основе принятия 

ценностей семейной жизни — любви, равноправия, заботы, ответственности; 

- профилактика асоциального поведения учащихся, формирование антиэкстремистского и антитеррористического 

поведения, отрицательного отношения к приему психоактивных веществ, в том числе наркотиков. 

Структура курса 
(название раздела, 
количество часов) 

                                                   
1. Основы комплексной безопасности личности, общества, государства 14 

2.     Военная безопасность государства 10 

3. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни 10 
 

 


